
FREIWILLIG ENGAGIERTE
FINDEN UND BINDEN

1.	 Checkt euren Verein – Quick-Check
2.	 Meldet euch beim LOC für ein Beratungsgespräch
3.	 Vereinbart Massnahmen
4.	 Setzt die Massnahmen um
5.	 Findet & bindet Freiwillige für euren Verein

 

	 Potentielle Freiwillige persönlich anfragen
	 Jugendliche im Verein aktivieren 
	 (Mehr Infos: 1418coach)

	 Gestaltung & Mitsprache für Freiwillige ermöglichen
	 Danke sagen & Interesse zeigen (100 Ideen)

 

	 Anlässe für Mitglieder und Angehörige durchführen
	 Verantwortliche*n für Freiwillige im Verein definieren

	 Aufgabenbeschrieb/Anforderungsprofile erstellen  
	 (Vorlagen für Vorstand, Trainer*in, Funktionäre)
	 Entschädigungen definieren (Spesen, Vereinskleidung, 
	 Ausrüstung, Aus-/Weiterbildung)

	 Bestätigung für freiwilliges Engagement erstellen (Vorlage)
	 Austausch & Teamgeist fördern

	 Aus-/Weiterbildung der Freiwilligen systematisch fördern
	 Eigene Massnahmen/Ideen: 
	 	

CHF 1‘000.-IN DIEVEREINSKASSE

MASSNAHMEN

WIE FINDEN UND BINDEN WIR ENGAGIERTE FREIWILLIGE

Das LOC entschädigt euren Verein mit CHF 1‘000 bei 
Einführung bzw. Weiterentwicklung von mind. 3 wirksamen 
Massnahmen innert 6 Monaten*.

#ZEMMA GWINNA - WAS EUER VEREIN TUN KANN!

Fragen & Kontakt: LOC Breitensport, Andrea Niklaus, andrea.niklaus@olympic.li, +423 232 37 57
#zemma gwinna ist eine Aktion des Liechtenstein Olympic Committee zur Förderung des freiwilligen Engagements in Liechtensteiner Sportorganisationen.

*Es besteht ein begrenztes Kontingent an teilnehmenden Vereinen. Es gilt das Prinzip «first come – first served» (Vereinbarungsunterzeichnung). 
Kurzbericht über getroffene Massnahmen bis spätestens 31.01.2024.

KONTAKTPERSON

Name & Funktion: 	 Datum & Unterschrift: 	

FINDET

BINDET

BIETET

https://www.olympic.li/breitensport/ehrenamt/zemma-gwinna-2023
https://www.llv.li/inhalt/118679/amtsstellen/1418-coach
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:24b24bec-5333-495b-b949-49f600caa09e/Vom%20Vereinsmitglied%20zum%20Verantwortungstr%C3%A4ger.pdf
https://www.benevol.ch/fileadmin/kanton-solothurn/100_Ideen_des_Dankes.pdf
https://academy.swissolympic.ch/library-set/620bb13cec382100fe7b90f1
https://www.olympic.li/breitensport/ehrenamt/zemma-gwinna-2023
https://www.olympic.li/breitensport/weiterbildung
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