
LIEBE ELTERNLIEBE ELTERN

Euer Kind wird im Juni am Olympic Day teilnehmen können. Ein Ziel der Veranstaltung 
ist es, aufzuzeigen, wie viele Möglichkeiten für Bewegung und Sport in Liechtenstein 
bestehen. Gerne könnt Ihr Euch mit Hilfe des QR Codes oder auf den Social Media 
Kanälen von Liechtenstein Olympic das Video vom vergangenen Jahr ansehen. 

Erstmal möchten wir aber kurz aufzeigen, welche Vorteile Bewegung hat und wie man das 
passende Sportangebot finden kann. 
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VORTEILE VON REGELMÄSSIGEM SPORT:
Neben den sehr positiven Auswirkungen auf die körperliche Entwicklung und Gesundheit, hat 
Sport auch weniger bekannte Wirkungen, wie hier im Kreisdiagramm dargestellt. Ermöglicht 
Eurem Kind, eine Sportart in einem Verein auszuprobieren. Tolle Sportangebote für jedes Alter findet 
Ihr auf www.bewegt.li und auf den Gemeindehomepages. 

WIE FINDET IHR DAS PASSENDE SPORTANGEBOT FÜR EUER KIND?
• Wunsch des Kindes (siehe Rückseite)
• Gibt es Nachbarn, Freunde, Mitschüler*innen mit denen Euer Kind gemeinsam gehen kann?
• Wahl des Sportangebots (auf Gemeindehomepage oder www.bewegt.li)
• Kontaktiert den Verein

Wir wünschen Euch eine aktive und gesunde Zeit.

Manfred Entner, Breitensportverantwortlicher, Liechtenstein Olympic



Jedes Jahr beteiligen sich mehr als 130 Länder weltweit am Olympic Day und feiern damit die 
olympischen Werte und den Gründungstag des Internationalen Olympischen Komitees (IOC). 
Auch ihr als Schülerinnen und Schüler der 4. und 5. Primarschulstufe habt die Möglichkeit, im 
Klassenverband Sport-Stationen im ganzen Land aufzusuchen, verschiedene Sportarten aus-
zuprobieren und somit einen Tag mit olympischem Flair zu erleben.

Freut euch auf einen tollen sportlichen Tag mit viel Bewegung und Spass!

DIE SPORT-STATIONEN DES OLYMPIC DAY AUF EINEN BLICK:

15. (22.) JUNI 2023 – PRESENTED BY LLB

 Modellflug
 Billard
 Bob-Anschubbahn
 Leichtathletik
 Boccia 
 Golf
 Eishockey
 Schach
 Capoeira
 Geräteturnen 1
 Tischtennis
 Basketball
 Handball
 Judo
 Klettern
 Tanz
 Volleyball
 Schwimmen
 Triathlon  
 Windsurfen & Segeln

 Squash
 Sportschiessen
 Fussball
 Kickboxen
 Bogenschiessen
 Eislaufen
 Radfahren
 Ski Alpin & Langlaufen
 Tennis
 Pferdesport
 Geräteturnen 2
 Aikido
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Sportarten, die ich mit meiner Klasse beim Olympic Day besuchen werde: 

Sportvereine, die ich gerne einmal besuchen möchte:

Weitere Notizen/Kontaktdaten der Vereine:

VEREINSANGEBOTE

Findet das passende Sport-
angebot auf www.bewegt.li

MEINE GEDANKENMEINE GEDANKEN

LIEBE KINDERLIEBE KINDER
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